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CONSELHO DELIBERATIVO DE SAUDE (CDS)

ATA N° 07/2025 Data: 30/07/2025

Local: Virtual, realizada por meio do aplicativo Meet.

Conselheiros Presentes:

Edson Simdes da Rocha Filho — Titular da SAD

José Ricardo Wanderley D. Oliveira - titular SEFIN

Patricia Lobo da Rosa Borges — Titular da Procuradoria Geral do Municipio
Luciana Caroline Albuquerque D"Angelo — Titular da Secretaria de Saude
Natalia Rayane Couto Barbosa — Titular da Camara Municipal do Recife
Lucia de Fatima Miranda e Silva - Titular do Sindsepre

Graciliano Gama da Silva - Titular do SINDACS-PE

Carmem Dolores Alves - Titular do Simpere

Conselheiros ausentes:

Convidados Presentes:

e Marconi Muzzio Pires de Paiva Filho - Diretor Presidente da Ampass

e Diego Luiz Simdes Vieira - Superintendente do Saude Recife

e Daniela Lafayette Nunes - Gestora da Unidade de Gestao e Regulacao do
Saude Recife

e Andrea Kaline da Costa Santos - Assessora do Saude Recife

e Edson José Batista de Oliveira - Chefe da Divisao de Prevencédo e Promocéo a
Saude

e Katia Lucienne de Melo Salgado - Enfermeira Auditora do Saude Recife

e Alcione Gama da Silva - Suplente SINDACS/PE

Presidente do Conselho: Edson Simdes da Rocha Filho

Designag¢ao dos Membros:

Portaria n° 1062 de 11 de junho de 2025

Havendo quérum legal para a realizagdo da reunido, o Superintendente do Saude
Recife, Sr. Diego Simdes, inicia os trabalhos saudando todos os conselheiros
presentes. Em seguida, apresentou as pautas da reunido: aprovagao da ata anterior e a
proposta de reestruturacdo do Manual da Rede Credenciada com foco no atendimento
TEA - GLOBAL.

A palavra foi concedida ao Sr. Edson Oliveira, Chefe da Divisao de Prevencao e

Promogao a Saude, que apresentou um panorama sobre a crescente demanda de
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atendimentos voltados a beneficiarios com diagndstico de Transtorno do Espectro
Autista (TEA). Ressaltou que, nos ultimos anos, houve um aumento expressivo desses
atendimentos, passando de 12 pacientes em 2022 para 58 em 2025, distribuidos entre

os prestadores CEAM, Espaco Saude Vida, Alamo e Plenitude.

O Sr. Edson destacou que esse crescimento acendeu o alerta para a necessidade de
adequar a Rede Credenciada a realidade atual, buscando prestar um servigo
atualizado, de qualidade e em conformidade com as diretrizes do Saude Recife e da
Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS). Reconheceu que, anteriormente, havia
muitas queixas quanto a falta de clinicas em determinadas areas, mas que, com o
credenciamento de novas unidades, foi possivel descentralizar os atendimentos,

ampliando a oferta de servigos em regides estratégicas, circunvizinhanga do Recife.

Apontou, ainda, os principais desafios enfrentados, como a alta judicializagdo dos
atendimentos, a divergéncia entre 0 numero de sessdes propostas nos laudos médicos
e 0 modelo fixo de 32 sessdes, considerado incompativel com as reais necessidades
terapéuticas, além das dificuldades de controle e acompanhamento clinico. Diante
desse cenario, defendeu a reestruturacdo do Manual da Rede Credenciada, com vistas
a qualificar a assisténcia, reduzir a judicializacdo e garantir maior efetividade clinica,

seguranga juridica e previsibilidade.

O gestor apresentou as seguintes propostas: substituicdo do modelo de pacote fixo por
modelo individualizado com base em laudo médico; manutengéo da obrigatoriedade de
laudos e planos terapéuticos para solicitagdo, continuidade e reavaliacdo dos
atendimentos; adocédo de protocolos clinicos baseados em evidéncias; atualizagao da
cartilha sobre o autismo; adequacéo as diretrizes da ANS; fortalecimento da regulagéo
e da auditoria técnica; e instituicdo de espaco de acolhimento no Saude Recife para
orientacdo as familias. Destacou também que o servigo de psicoterapia foi estendido
aos pais ou responsaveis, reconhecendo a importancia de apoiar maes e pais,
especialmente maes solos, que muitas vezes sofrem sobrecarga emocional. Frisou que
esse olhar humanizado norteia o trabalho da equipe, em consonancia com o Estatuto

da Crianca e do Adolescente.
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Apos a apresentacgao, a conselheira Carmen parabenizou a iniciativa e sugeriu que as
reunides passem a ocorrer em horario mais cedo, as 9h, proposta bem acolhida pelos
demais. Aproveitou para reforcar a necessidade de ampliar o atendimento em saude
mental para adultos, registrando que essa demanda ja havia sido levantada em
reunides anteriores sem que houvesse, até entdo, solugdo definitiva. Mencionou a
antiga clinica situada na Av. Visconde Suassuna, que atende exclusivamente criangas,
e destacou a importancia de expandir esse atendimento também para adultos. Trouxe
ainda reclamagdes quanto a demora na marcagdo de consultas em cardiologia e a

insuficiéncia de psicélogos na rede credenciada.

O Superintendente Diego Simdes respondeu que a equipe vem atuando de forma
continua para ampliar a rede de prestadores, mas explicou as dificuldades enfrentadas,
uma vez que muitas clinicas ndo aderem as tabelas praticadas. Ressaltou, contudo,
que diariamente sao realizadas tratativas com diversas clinicas, com o objetivo de
credenciar novos cardiologistas e psicélogos, o que deve ampliar gradualmente a rede

de servicos oferecidos.

A conselheira Patricia Lobo, parabenizou a apresentacdo do Sr. Edson, destacando a
clareza das informagdes e a pertinéncia da discussdo acerca da judicializagdo dos
atendimentos. Ressaltou que, muitas vezes, a quantidade de servigos solicitada
judicialmente n&o condiz com a realidade da rede, o que reforga a necessidade de

protocolos claros e medidas preventivas.

O conselheiro Graciliano também se manifestou, elogiando a apresentagdo e
reforcando a importancia de que o Conselho seja cada vez mais um espacgo de debate
e encaminhamento das demandas dos servidores. Destacou que o fortalecimento do

colegiado contribui para a melhoria continua da rede de saude.

A conselheira Lucia igualmente parabenizou a exposi¢do, reconhecendo o
comprometimento com a saude psicologica dos filhos dos servidores e com a
assisténcia aos beneficiarios. Ressaltou que ja € de conhecimento do Conselho a

caréncia de profissionais em determinadas especialidades, em especial cardiologistas,
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e a insuficiéncia de psicélogos, reiterando a necessidade de buscar alternativas para

suprir tais demandas.

Em seguida, o Superintendente colocou em votagéo a proposta de alteragdo do horario
das reunides para as 9h, a qual foi aprovada por unanimidade. Também foi aprovada,
igualmente por unanimidade, a proposta de reestruturagdo apresentada pelo Sr. Edson

Oliveira.

Ficou definida como relatora da presente ata, a conselheira Patricia Lobo. Nao havendo
outras manifestagcbées, o Superintendente Diego Simdes agradeceu a participagao de

todos e encerrou a reunido.

Pré - relatora da ata: Beatriz Sales dos Santos ALves
Relator da ata: Patricia Lobo da Rosa Borges
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